
SPREMLJANJE UMIRAJOČIH 
BOLNIKOV IN NJIHOVIH 

SVOJCEV NA DOMU 

Ohranjanje dostoja�tva do k�ca. 

dostopnost (24/h) 

kontinuirana oskrba

stalnost ekipe

zagovorništvo

timska obravnava 

povezovanje z vsemi za bolnika in svojce 

pomembnimi službami

dopolnitev zdravstvene oskrbe

vse storitve so za uporabnike programa 

brezplačne

VODJA PROGRAMA
051 426 578

www.hospic.si @drustvohospic

DOBROBIT HOSPIC 
OSKRBE: 

Slovensko društvo Hospic vam nudi podporo, 

ko jo najbolj potrebujete. 

Slovensko društvo Hospic
Območni odbor Ljubljana

Gosposvetska cesta 9, 1000 Ljubljana

ljubljana@hospic.si   
051 419 558,  041 365 848,  041 365 783



Podp�o nudimo 

Kako poteka vključitev v 
hospic oskrbo?

Kdaj je pomembno vključiti 
hospic oskrbo?

Hospic udejanja socialni model oskrbe, ki 

upošteva vse razsežnosti  človeka (telesno, 

duševno, odnosno in duhovno) z 

zavedanjem, da je umiranje veliko več kot le 

medicinski proces. 

Hospic oskrba od vsega začetka 

obravnava pacienta kot osebnost z 

biografijo, s svojci, prijatelji, spomini, 

sedanjostjo in prihodnostjo ne glede na to, 

kako kratka bo ta prihodnost. 

Hospic oskrba nudi podporni sistem bolniku, 

da ta lahko živi, kolikor je to le mogoče, 

dejavno življenje do smrti, kljub vsem 

problemom, ki spremljajo napredujočo 

bolezen. Ob bolniku nudi podporni sistem 

celotni družini v času bolezni družinskega 

člana in po njegovi smrti. 

bolniku in njegovi družini in vsem za bolnika 

pomembnim osebam, ki so vključene v skrb zanj.

Vključitev Slovenskega društva Hospic v skrb za 

umirajočega bolnika lahko svetuje zdravstveno 

osebje  (osebni zdravnik, specialist, medicinska 

sestra), družina, prijatelji in pomembni drugi. Pri 

tem je pomembno, da se s tem strinja tako 

bolnik kot njegovi svojci. Prvi stik s Slovenskim 

društvom Hospic lahko vzpostavi bolnik sam ali 

pa njegovi bližnji preko telefona, e-pošte ali 

osebno na Območnih odborih po vsej RS. 

Pri pravočasnosti gre za pomembne dejavnike, ki 

so vezani na spremenjeno čustveno, socialno, 

duhovno in fizično stanje bolnika, ki ga prinaša 

poslabšanje napredovane bolezni. Bolnik se 

prebija skozi različne stiske, ki vsaka zase 

ustvarja svojo zgodbo, različne poglede na 

stanje bolezni, strahove, jezo in spoznanja, ki si 

jih je težko razložiti. Njegove potrebe so, poleg 

lajšanja težav, tudi pogovor, razumevanje, 

sočutje, varnost, ljubezen. Hospic oskrba 

zadovolji tovrstne potrebe s širšim pojmom, ki ga 

imenujemo tudi celostna oskrba hudo bolnega, s 

poudarkom na zdravljenju in lajšanju bolečine in 

drugih razlogov za trpljenje.

Kaj je celostna hospic oskrba?


